Kurzanleitung v1.2, 16.04.2025

Wrachtenhogentranger
gticken in Handarbeit

Gestickt wird auf Stramin 60 oger 70 im Gobelinstich, i 2 4
auch Halber-Kreuzstich oder Uberwendlingsstich genannt. /I 3
Das heilt: 60 bzw. 70 Stiche pro 10 cm. W W

Bie Trager:

1.

Ermitteln und markieren der richtigen Lange:

Dazu verwenden Sie am besten vorhandene, passende Hosentrager und messen die
Lange von Knopfloch zu Knopfloch. Das ist die Lange die Sie auf dem Stramin
besticken mussen.

Nun markieren Sie mit Bleistift und Lineal den Anfang (mind. 2 cm Stramin
Uberstehen lassen) und das Ende.

Zahlen und markieren der Breite des Motivs (z.B.: 30 Stiche):

Nun markieren Sie auf gesamter Lange den rechten und linken Rand des Motivs mit
Bleistift und Lineal. Auch hier mind. 2 cm Stramin rechts wie links Uberstehen lassen.
Diese Leitlinien sollen verhindern, dass Sie beim Sticken aus der ,Spur” geraten.
Zusatzlich kénnen Sie noch eine Mittellinie ziehen.

Ermitteln und markieren des Wendepunktes:

Damit ein stehendes Blumchen am Rucken nicht nach unten hangt, sollte das Muster
an der Schulter evtl. gewendet werden. Frilhestens bei 60% der ermittelten
Gesamtlange des Tragers.

Tragerlange incm | 95 100 | 105 | 110 | 115 | 120 | 125
Wendepunkt >= 57 60 63 66 69 72 75

Markieren Sie dies ebenfalls mit dem Bleistift auf dem Stramin.

Sticken nach Zahimustervorlage:

Beginnen Sie mit dem Sticken des Motivs ca. 8 - 10 Reihen nach der markierten Anfangslinie und
wiederholen das Muster immer wieder. Auf der Rickseite Stickgarn nicht verknoten, nur vernahen.
Keine zu groRen Uberbriickungen, da es sich sonst lockern kann.

Am Wendepunkt angelangt, sticken Sie solange weiter, bis an geeigneter Stelle im Muster gewendet
werden kann. Nun sticken Sie gewendet mit dem gespiegelten Muster von oben nach unten weiter
bis kurz vor die Endlinie. Je nachdem wie es sich mit dem Motiv vereinbaren lasst.

Selbiges Vorgehen gilt fir den zweiten Trager; nur Alles mit gespiegeltem Motiv.

Sticken des Hintergrund:
Nun wird der gesamte Trager von der Anfangs- bis zur Endlinie mit der gewilinschten
Hintergrundfarbe ausgestickt. Rechts und links mindestens vier Stiche breiter als das Motiv.
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Der Steq:

1. Der Stramin fur den Steg sollte auf einer Breite von 23 - 24 cm ausgestickt werden, wobei das Motiv
17 — 18 cm Breite nicht Gberschreiten sollte. Die Hohe ergibt sich aus der Stickvorlage (normal im
Bereich von 8 - 9 cm).

2. Zahlen und markieren der Breite des Motives:
Orientieren Sie sich dazu am besten von der Mitte aus und markieren den rechten und linken Rand
des Motivs (ca. 17 — 18 cm) und die Breite die Sie aussticken (min. 23 - 24 cm).
Achten Sie darauf, dass das Motiv mittig platziert ist!
Auch hier gilt: Um das Gestick mind. 2 cm Stramin-Uberstand!

3. Sticken nach Zahimustervorlage. Stiche
Stramin
cm 60 70 Bemerkung
1 6 7
Kleine Rechentabelle 2 12 14
(Richtwerte zur Orientierung) 3 18 21
4 24 28
= =0 35 Breite eines Tragers
6 36 42
7 42 49
8 48 26 Hohe des Stegs
9 54 63
10 60 70
11 66 77
12 72 84
13 78 91
14 84 98
15 90 105
16 96 112
L/ 102 119 Motivbreite im Steg
18 108 126
19 114 133
20 120 140
21 126 147
22 132 154
23 138 161 Stickbreite des Stegs
24 144 168
25 150 175
26 156 182
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